Im Beratungsbereich des Nachbarschafts-
Zentrums bieten unsere Service-Buros
professionelle Unterstitzung bei verschie-
denen Anliegen und Problemen.

Seniorenfachberatung

Fachberatung
fiir Senioren
Augsburg

Gabriele Starzl

Tel: 0821710 4914 - 25
Email: seniorenfachberatung.kriegshaber@
caritas-augsburg-stadt.de

Termine nach Vereinbarung

B850 08 o PG <0 P8 <o PB G

Migrationsberatung

Beate Weinrich
Tel: 0821710 4914 - 26
Email: b.weinrich@caritas-augsburg.de

Termine nach Vereinbarung

Fabian Blay ]
Leitung NBZ & Ae

MehrGenerationenTreffpunkt, oo

Quartiersmanagement

Sprechstunde: Mehr
Donnerstag 10 - 12 Uhr ‘ Generationen
oder nach Vereinbarung

info@nbz-kriegshaber.de

Q@ 0821710 4914-0
@ www.nbz-kriegshaber.de

Und auch zu finden auf:

nbz_kriegshaber
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Hier sind wir:
Familie-Einstein-StraBe 1
(ehemals Langemarckstral3e)
86156 Augsburg

Haltestelle Linie 2: Heimgarten
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Pienstag Hausaufgabenbegleitung
15:00 - Unterstutzung far
17:00 Uhr Grundschulkinder

Teilnahme nur mit Anmeldung

Fur die Hausaufgabenbetreuung suchen wir
noch Ehrenamtliche, die Kinder bei ihren
Aufgaben unterstitzen kénnen.

Bei Interesse melden Sie sich bitte bei Fabian
Blay. Kontakt siehe unten.

Dienstag Theater im Stadtteil

17:30 - Gemeinsam mit Menschen aus

20:00 Uhr Kriegshaber wird ein Theater-
stuck entwickelt und im Mdérz
2025 aufgefahrt.

Mittweeh  Offene Beratung

16:00- Einzel-, Paar- und Familien-

17:00 Uhr beratung zu unterschiedlichen

Alltagsthemen, wie z.B:
Trennung, Scheidung, hdusliche Gewalt,
Familien-Krisen oder Vaterberatung.

Bei Interesse bitten wir um kurze Voranmeldung:
info@nbz-kriegshaber.de

pennerstag Offener Spieletreff

18./27.02. In lockerer Runde Spiele spielen,
14:00 Uhr ob mit oder ohne Kaffee

Haben Sie Interesse sich im NBZ Kriegshaber mit
Ihren eigenen Ideen und Fahigkeiten zu
engagieren?

Dann melden Sie sich bei Fabian Blay
info@nbz-kriegshaber.de
Tel: 08217104914-0

Selbsthilfegruppe Héren
und Leben

$a. 01.02.
16:00 Uhr

Selbsthilfegruppe fur hérgeschadigte
Menschen und CI-Trdger

Se. 02.02, Lesegruppe (tiirkisch)

11:00 Uhr Anmeldung zur Teilnahme Uber
den Instagram-Account der
Gruppe: Bibliyo _terapiii

Mi. 08./ Workshop “Gesunde

26.02. Erndhrung” fir Frauen &=

14-17 Uhr Wir kochen zusammen. INVIA

Anmeldung unter: anmeldung@invia-augsburg.de

Mi. 08.02./ Mach mit, bleib fit
19.02, Tanzen, bewegen, ratseln und
15:00 Uhr Geddchtnistraining auf dem Stuhl

Mi. ©7.[14.] InViaFrauengruppe

@ﬂoﬂ@o@go Frauen mit Migrationshinter- Gé
09:00 Uhr grund kommen zusammen VA
zum Austausch.
Do, 18.02. Frauenkreis-Treffen
19:30 Uhr Gemeinsam Frau sein,
Austausch und Inspirationen
Fro 28.02.  Feierabendtreff 56K
fur Manner.

Wir gehen zum Faschingsball der Pfarrei.

Ein Ausblick auf...

Lesegruppe (tiirkisch)

Anmeldung zur Teilnahme tber
den Instagram-Account der
Gruppe: Bibliyo _terapiii

S0, 02.08,
11:.00 Uhr

Mi. 08.08./ Mach mit, bleib fit

19.038. Tanzen, bewegen, ratseln und

15:00 Uhr Geddchtnistraining auf dem Stuhl

De. 06.08, Trauercafé

15:30 Uhr Kontakt kntpfen zu anderen
Trauernden und Austausch Uber
die Situation.

Fr. @7.08.  Afrikanischer Tanz fur

15:00 Uhr Kinder

Far Kinder im Alter von 6 - 12 Jahren.
Anmeldung und weitere Infos unter
afri.gemeinde.augsburg@bistum-augsburg.de

Einzelne Termine kdnnen sich andern bzw.
weitere Aktionen kénnen kurzfristig noch
dazukommen.

Aktuelle Infos finden Sie auf der Website des
NBZ:
www.nbz-kriegshaber.de/veranstaltungen/
oder den anderen Kandlen des NBZ.




