
nbz_kriegshaber

info@nbz-kriegshaber.de

0821 710 49 14-0

www.nbz-kriegshaber.de

Hier sind wir:
Familie-Einstein-Straße 1
86156 Augsburg
Haltestelle Linie 2: Heimgarten
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Haben Sie Zeit & Interesse sich im NBZ Kriegshaber
mit Ihren eigenen Ideen und Fähigkeiten
 zu engagieren und einzubringen?
.

Dann melden Sie sich gerne im NBZ-Büro.

Gabriele Starzl
Tel: 0821 710 49 14 - 25
Email: seniorenfachberatung.kriegshaber@
caritas-augsburg-stadt.de

Termine nach Vereinbarung

Fachberatung für
Senioren

Wir wünschen allen Ehrenamtlichen,
Besucher*innen, Gästen, Unterstützer*innen

und Kursleiter*innen 
ein frohes Weihnachtsfest

und einen guten Start ins Neue Jahr.

Im Beratungsbereich des Nachbarschafts-
Zentrums bieten unsere Service-Büros
professionelle Unterstützung bei verschie-
denen Anliegen und Problemen.

NBZ Kriegshaber
PROGRAMM

November & Dezember

NBZ Kriegshaber
PROGRAMM

November & Dezember

Unser Kriegshaber -
lebenswert & aktiv

KONTAKT NBZKONTAKT NBZKONTAKT NBZ
Kerstin Herdegen
Leitung NBZ 
MehrGenerationenTreffpunkt
Quartiersmanagement

Termine nach Vereinbarung

Gefördert von:

BeratungsbürosBeratungsbüros

In der stillen Winterzeit 

neue Kraft tanken  



Orte der Begegnung und
Integration. Wir sprechen auf
deutsch über verschiedene
Themen.

Regelmäßige
Veranstaltungen

Regelmäßige
Veranstaltungen

Regelmäßige
Veranstaltungen

Regelmäßige
Veranstaltungen

Infos und Anmeldung über die Stadteilmütter Koordinatorin
Gabriela Eltayeb:      0176 455 05 502
      stm-nordwest@kinderschutzbund-augsburg.de

Infos und Anmeldung  über      Besinnungsgruppe oder NBZ Büro

0-3 Jahre

Interkulturelles Frühstück
10:00 -
12:00 Uhr

Sa. 7.11 .Sa.  7.11 .Sa. 7.11 .
Die ArGe Kriegshaber lädt ein. Jede*r
bringt eine Kleinigkeit zu essen mit für
ein buntes Buffet. 
Für Getränke wird gesorgt. Offen für alle.

IN VIA  -  MIA Kurs

       anmeldung@invia-augsburg.de

Infos, 
Termine  &
Anmeldung unter:  

Kommunikation im Alltag

Informationen & Anmeldung 
direkt über       Bibliyo_terapiii

Buchclub (türkisch oder deutsch) DezemberDezember

Interessierte und tanzbegeisterte
sind willkommen.  

Infos und Anmeldung :        verein@mayskiritmi.de

Bulgarischer VolkstanzFreitagFreitag   Freitag 
18:30 - 
20:30 Uhr

Offene kostenfreie Beratung zu Betreuung, 
Pflege, Unterstützungsmöglichkeiten, Demenz ...

Außensprechstunde
Pflegestützpunkt und Fachstelle
für pflegende Angehörige

14:00 - 
15:30 Uhr

Mi.  2.12.Mi.  2.12.   Mi .  2.12.  

Außensprechstunde
Pflegestützpunkt und Fachstelle
für pflegende Angehörige

14:00 - 
15:30 Uhr

Mi.  4.11 .Mi.  4.11 .   Mi .  4.11 .  

15:00 - 
17:00 Uhr Infos + Anmeldung:       0157 33 222 327

      andrea.muschalek@bayciv.de

Sa. 28.11 .Sa.  28.11 .Sa. 28.11 . Selbsthilfegruppe ‘Hören und
Leben’ Austausch für Hörgeschädigte

Di.  8.12.Di.  8.12.Di.  8.12.
17:30 Uhr

Von drauß’ vom Walde komm ich
her ...                Ein Abend voller Geschichten und
Gedichte zur Vorweihnachtszeit.
Schauspielerin Gabriele Weller verzaubert
Groß und Klein mit ihrer Liebe zur Poesie.
Lauschen, träumen, erinnern ... 
Kommt vorbei!

14:00 Uhr
‘Neue Gedanken für die stade Zeit’ 
Ein Impuls für die Seele zur Winterszeit.

Do. 10.12.Do.  10.12.Do. 10.12. Offener Nachmittag - Heute mit
einem besonderen Gast !!

3-6 Jahre

Eltern-Kindgruppe  (deutsch-polnisch) 

Einzelne Termine
können sich ändern
bzw. weitere Aktionen
können kurzfristig
noch dazukommen.

Schulische Unterstützung für
Grundschulkinder mit Bastel- und
Spieleangebot.

HausaufgabenbegleitungDienstagDienstagDienstag
14:30 -16:30 Uhr

15:30 - 17:30 Uhr

Anmeldung im NBZ-Büro! 

Gemeinsam in geselliger Runde
spielen, Kaffee trinken oder Tee, 
sich austauschen, beisammen sein.

Offener NachmittagstreffDonnerstagDonnerstagDonnerstag
14:00 - 17 :00 Uhr

MontagMontagMontag

NovemberNovember
DienstagDienstagDienstag

Anmeldung: www.invia-augsburg.de/
anmeldung-orte-der-begegnung1.html

17:15 Uhr
IN VIA Augsburg e.V.

15:00 Uhr
Sitztänze für Menschen jeden Alters, mit
und ohne körperliche Einschränkung. 

Mi. 2.12.  +Mi.  2.12.  +   
16.12.16.12.
Mi. 2.12.  + 
16.12.

Mach mit, bleib fit  -  offene Gruppe

9:00 - 12:00 Uhr
Besinnungsgruppe von und für
türkische Frauen

MittwochMittwochMittwoch

9:00 Uhr

Begegnung & Austausch über ethische
Fragen und Lebensthemen. 

DonnerstagDonnerstagDonnerstag
9:30 - 11:30 Uhr

 Frauengruppe

Aktuelle Infos
finden Sie auf der
Website des NBZ:
www.nbz-
kriegshaber.de/
veranstaltungen/

I.d.R. jeden 3. Samstag im Monat. 
Kontakt:       omasgegenrechts-augsburg@gmx.de

SamstagSamstagSamstag
17:00 - 
19:00 Uhr

Omas gegen Rechts  
Regionalgruppe Augsburg - Offenes Treffen.
Opas und Enkel*innen sind ebenso willkommen.

Mach mit, bleib fit  -  offene Gruppe
15:00 Uhr Sitztänze für Menschen jeden Alters, mit

und ohne körperliche Einschränkung. 

Mi. 4.  + 18.11 .Mi.  4.  +  18.11 .Mi. 4.  + 18.11 .

Es sind Plätze frei in der

Donnerstagsgruppe

am 3. + 7. + 24.11 

MontagMontagMontag
18:00 - 19:15 Uhr

Pchelichkite by Mayski Ritmi e.V.
Kindergruppe für bulgarische Volkstänze
Offen für alle Kids zwischen 5-11 Jahren.
Tanzen mit Freude - Freundschaften
knüpfen - gemeinsam wachsen ...

Anmeldung vor Ort! 
 Vorschulkinder immer in Begleitung eines Sorgeberechtigten. 

‘Wir sind Kriegshaber’ 
19:00 Uhr Eingeladen sind alle, die sich über das

Fotoprojekt informieren, oder selbst dazu
beitragen möchten.

MI. 18.11 .MI.  18.11 .MI. 18.11 . - Projekttreffen

Finanzpower für Frauen - 
finanziell unabhängig sein’ 
Offener, kostenfreier Vortrag. 
 

Do. 19.11 .Do.  19.11 .   Do. 19.11 .  
18:00 - 
19:30 Uhr

RA S. Mayer beantwortet Fragen, gibt neutrale Infos &
Tipps für Frauen in unterschiedlichen Lebensphasen. 
Ab ca. 25 - 65 Jahre.
Infos im NBZ Büro.   Anmeldung erwünscht. 

Finanzbildung
für alle. Ein
Angebot des
DSGV e.V.

++  Freitag Freitag+ Freitag
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